
MENUS GOUTERS

LUNDI LUNDI

Chipolata de porc (CH)
Fusili Flan à la semoule

Choux rouges
* * * 

Pomme de la région

MARDI MARDI

Crème de carottes
* * * Petit pain et branche de chocolat

Omelette au fromage
Lentilles à la provençale
(courgettes et tomates)

* * * 
Kiwi

MERCREDI MERCREDI

Salade verte et concombre
* * * Bretzel

Boulettes de bœuf sauce paprika
Riz sauvage

Brocolis
* * * 

Yogourt à la fraise

JEUDI JEUDI

Salade mixte menu végé

* * * Pain d'épices
Pizza végétarienne Verre de lait

* * * 
Mandarine

VENDREDI VENDREDI

Salade mêlée
* * * Salade de fruits

Piccata de merlu au four 
sauce séré aux fines herbes
Semoule de blé, épinards

* * * 
Crème vanille

Menus 
du 5 au 9 décembre 2016

Menus élaborés par notre chef de cuisine

supervisés par une diététicienne de l'Espace Prévention de Morges

Tél. 078/713 96 91  Fax 021/802 08 75

Provenance des viandes : Bœuf/veau : CH, U.E.     Poulet : CH, U.E.     Porc : CH, U.E.      Agneau : FR, NZ      Œufs : CH, FR

Sous réserve de modifications


