MENUS

LUNDL
Potée de lentilles aux champignons
Batonnets de carottes

* %k %

Pomme de la région

MARDI\

% 3k %

Jambon Tzigane (sauce au romarin)
Pommes country's au four

Haricots verts
* ok %k

Mandarine

MERCRED\

Salade verte, concombre et racines rouges
* % %k

Penne sauce tomates et basilic
fromage rapé

% 3k %

Mousse stracciatella

JEUD\

% 3k %

Poitrine de poulet (sauce curry jaune)

Romanesco

Riz basmati
* %k %k
Kiwi

VENDRED\

Salade verte et carottes
* %k 3k
Stick's de poisson pané (sauce serré et basilic)
Tomates provengales
Boulgour et quinoa

* %k 3k

Flan au caramel

GOUTERS
MeV\uS

du 2% au 27 janvievr 2017 LUND\
Pain d'épice
Jus de fruit

Menus élaborés par notre chef de cuisine
supervisés par une diététicienne de I'Espace Prévention de Morges
Tél. 078/713 96 91 Fax 021/802 08 75
(ee“kids.b . MARDI
o %

Pain et fromage

MERCRED\

Compote de fruits sans sucre

JEUD\

Tarte au flan

VENDRED!

Feuilleté salé

Sous réserve de modifications

Provenance des viandes : Beeuf/veau : CH, U.E. Poulet: CH, U.E. Porc:CH,U.E. Agneau:FR,NZ (Eufs:CH,FR



