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Menus Green ® <
Semaine N'15

du 06 au 10 avril 2026

Bon

Appétit !

Menus élaborés par notre chef de cuisine
Supervisés par une diététicienne de UniSanté
Département Promotion de la santé et préventions Lausanne
Tél. 021.802.07.76

LUNDI

* ok %
Férié
Lundi de Paques

* %k %

MARDI

Mélange de salade (local)

Tortellini ricotta / épinards 60\;
&
Vi

Sauce tomate légérement aillée ol

Fromage rapé suisse
X k ¥

Pomme du pays de Vaud

MERCREDI

Velouté de légumes (local)
k 3k %
Colin d'alaska (MSC) sauce calypso allégée

Riz basmati
Batonnets de carottes (local)
X Xk Xk

Orange

JEUDI

Salade verte et betteraves (local)
X k ¥
Papet Vaudois maison
( saucisse au chou, Pdt, poireaux)

* k% 3k

Ananas frais

VENDREDI

Salade verte (local)
X k ¥k

R6ti de dinde (FR) sauce a la ciboulette
Purée de pomme de terre maison
Demi tomate provengale

* 3k %k

Yogourt au coulis de fruits rouges

Allergies
Nous vous donnons volontiers des informations détaillées

sur la présence possible d'allergenes dans nos plats
Sous réserve de modifications
Provenances: Poisson: Alaska Dinde:FR Beceuf:CH Porc:CH Pain: Vaudois




