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Menu du 27 juin au 1ev juillet 2022

Menus élaborés par notre chef de cuisine
Supervisés par une diététicienne de UniSanté
Département Promotion de la santé et préventions Lausanne
Tél. 078/713 96 91

LUNDI
Salade verte (local)
k %k %

Chili sin carne de tofu végétarien (CH)
(mix de poivrons, tomates, oignons)
Riz blanc Vegarane®
k k ¥

Poire (Bio et local)

MARDI
Salade de betterave (local)
k* %k ¥
Nuggets de Poulet (CH) au four
Pommes country au four (local)
Brocolis vapeur

* k ¥

Péche

MERCREDI
Salade de tomates (local)
k* %k ¥
Emincé végétarien aux agrumes d'été
Semoule de blé

Aubergines en tranches (local)
* ¥ %k

‘,9-9 Stane®

Banane

JEUDI
Salade mélée au pousses de soja
k* %k ¥
Chipollata de porc (CH) grillés
Boulgour

Tomate aux herbes (local)
k %k ¥

Yogourt nature (bio)

VENDREDI
Salade de carottes (bio et local)
* % %k
Spaghetti bolognaise pur boeuf (CH)
(carottes, tomates, oignons, local)

Fromage rapé
k %k ¥

Melon

Allergies

Nous vous donnons volontiers des informations détaillées
sur la présence possible d'allergénes dans nos plats
Sous réserve de modifications

Provenance des protéines :  Poisson : Atlantique nord Poulet : CH Boeuf : CH Porc : CH



