
MENUS GOUTERS

LUNDI LUNDI

*** Ballon
Cuisse de Poulet (Sauce au Romarin) Babybel

Polenta Maison
Epinards en Branche

***
Orange

MARDI MARDI
Salade Verte et Carottes

* * * Salade de Fruits sans Sucres
Omelette au Fromage (Sauce Serré aux Fines Herbes)

Riz Complet
Courgettes Sautées

* * * 
Pana Cotta à la Fraise

MERCREDI MERCREDI

* * * Tartelette de Linz
Jambon à l'Os (Sauce Provençale)

Pomme Purée Maison
Haricots Verts

* * * 
Banane

JEUDI JEUDI
Salade du Chef

* * * Mini Sandwich au Fromage
Steak Haché de Boeuf (Sauce Américaine)

Petits Pois & Carottes
Semoule de Blé aux Petits Légumes

* * * 
Yoghurt au Caramel

VENDREDI VENDREDI
Salade Mêlée

* * * Serrer aux Fruits
Fusilli au Thon et Tomates

Fromage Râpé

* * * 
Pomme du Pays de Vaud

Provenance des viandes : Bœuf/veau : CH, U.E.     Poulet : CH, U.E.     Porc : CH, U.E.      Agneau : FR, NZ      Œufs : CH, FR

Sous réserve de modifications

Menus 
du 15 mai au 19 mai 2017

Menus élaborés par notre chef de cuisine

supervisés par une diététicienne de l'Espace Prévention de Morges

Tél. 078/713 96 91  Fax 021/802 08 75


