
MENUS GOUTERS

LUNDI LUNDI

*** Muffin Caramel
Steak Haché de Bœuf (Sauce Américaine)

Fenouil Sauté au Curry
Semoule de Blé

***
Pomme de la Région

MARDI MARDI
Salade Mixte

* * * Galette de riz
Aiguillette de Colin en Grain (Citron) Jus de fruit

Courgettes Sautées
Riz Blanc

* * * 
Yoghurt Nature Sucré

MERCREDI MERCREDI
Crème de Poireau

* * * Petit Pain
Poitrine de Poulet (Sauce Aurore) Babybel

Epinards en Branche
Spaghetti

* * * 
Clémentine

JEUDI JEUDI
Salade Mêlée

* * * Salade de fruit
Emincé de Soja à la Moutarde

Choux Fleurs à la Vapeur
Lentilles Vertes

* * * 
Mousse de Stracciatella

VENDREDI VENDREDI

* * * Petit Beurre
Rôti de Porc (Sauce Provençale) Verre de lait

Petits Pois et Carottes
Pommes Country au Four

* * * 
Banane

Provenance des viandes : Bœuf/veau : CH, U.E.     Poulet : CH, U.E.     Porc : CH, U.E.      Agneau : FR, NZ      Œufs : CH, FR

Sous réserve de modifications
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