
MENUS GOUTERS

LUNDI LUNDI

*** Pain et Fromage
Steak Haché de Bœuf (Sauce Paprika)

Haricots Sarriette
Orechiette

***
Pomme du Pays

MARDI MARDI
Salade Mêlée

* * * Madeleine
Emincé de Poulet (Sauce Aigre Douce) Jus de Fruits 100%

Choux Chinois et Carottes
Riz Sauvage

* * * 
Yoghurt à la Framboise

MERCREDI MERCREDI

* * * Tartelettes de Linz
Aiguillette de Colin en Grain (citron) Verre de Lait

Courgettes Etuvées
Polenta

* * * 
Banane

JEUDI JEUDI
Salade Mixte

* * * Compote de Fruits sans Sucre
Cannellonis Ricotta Epinards

Fromage Râpé

* * * 
Mousse de Mangue

VENDREDI VENDREDI

* * * Riz au Lait
Chipo de Porc (Sauce Estragon)
Choux Rouges

Purée de Pommes de Terre
* * * 

Ananas

Menus 
du 20 mars au 24 mars 2017

Menus élaborés par notre chef de cuisine

supervisés par une diététicienne de l'Espace Prévention de Morges

Tél. 078/713 96 91  Fax 021/802 08 75

Provenance des viandes : Bœuf/veau : CH, U.E.     Poulet : CH, U.E.     Porc : CH, U.E.      Agneau : FR, NZ      Œufs : CH, FR

Sous réserve de modifications


