
du 13 au 17 avril 2026

Département Promotion de la santé et préventions Lausanne

LUNDI
Soupe de légumes maison

* * * 

Boulette de volaille (CH) sauce americaine

Ebly

Haricots verts et persil

* * * 

Yogourt au coulis de fruits rouges

MARDI
Salade verte et carottes (local)

* * * 

Penne carbonara de dinde (CH)

Grana padano râpé

* * * 

Pomme du pays de Vaud

MERCREDI
Salade verte et concombre (local)

* * * 

Omelette nature coulis de tomates et basilic

Pomme au four (local)
Epinards vapeur

* * * 

Poire (local)

JEUDI
Velouté d'asperges maison

* * * 

Filet de colin à la provençale

Riz pilaf

Gratin de chou fleur (local)

* * * 
Banane Fairtrade

VENDREDI
Salade verte et maïs 

* * * 

Steak haché de bœuf (CH) sauce oignons

Polenta maison

Carottes Vichy (local)

* * * 

Orange

Allergies

Nous vous donnons volontiers des informations détaillées

sur la présence possible d'allergènes dans nos plats

Sous réserve de modifications
Provenances :     Poisson :  Atlantique nord    Poulet : CH     Bœuf : CH     Porc : CH   Pain : Vaudois

Tél. 021.802.07.76 

Supervisés par une diététicienne de UniSanté

Menus  Green
Semaine N° 16

Menus élaborés par notre chef de cuisine

Bon 

Appétit !


