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Semaine NN 49
du 1er au 5 déecembre 2025 —/

Bon
. W Appétit !

Menus élaborés par notre chef de cuisine
Supervisés par une diététicienne de UniSanté
Département Promotion de la santé et préventions Lausanne
Tél. 021.802.07.76

LUNDI

Velouté aux choux (local)
* ok %
Burger de colin (MSC) sauce allégée calypso
Pomme de terre au four (local)
Carrotes Vichy (local)

* %k %

Clémentine

MARDI

Salade California maison
* 3k %k
Emincé de porc (CH) sauce aigre douce
Semoule de blé
Haricots verts

* %k k¥

Pommes Suisse

MERCREDI

Potage de courges (local)
k 3k %

Risotto de riz complet au fromage 0\
\ 1Y

Chou rouge braisé au sésame (local)
veGEY
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Banane Fairtrade

JEUDI

Salade verte (local)
X k ¥

Roti de dinde (CH) sauce au miel et moutarde 0\
Y
Vi

Purée de pomme de terre (local)

Chou fleur persillée
X k ¥k

éeﬁ""%

Tarte aux pommes

VENDREDI

Salade orientale (local)
X k ¥k

Lasagne aux légumes (local)
(Carottes, poireaux, choux, oignons)
(Béchamel maison)

* 3k %k

Yogourt Nature Bio

Allergies
Nous vous donnons volontiers des informations détaillées

sur la présence possible d'allergenes dans nos plats
Sous réserve de modifications
Provenances : Poisson : Atlantique nord Poulet:CH Beoeuf:CH Porc:CH Pain : Vaudois sauf indication contraire




