
Département Promotion de la santé et préventions Lausanne

LUNDI
Salade verte (local) et maïs 

* * * 

Tortellini de bœuf (CH)

Sauce tomates et basilic

Fromage rapé suisse

* * * 

Pomme du pays de Vaud

MARDI
Potage aux asperges vertes

***

Saucisse à rotir (CH)

Pommes de terre au four (local)

Choux fleur vapeur (local)

***

Banane bio "Fairtrade"

MERCREDI
Salade de lentilles sauce balsamique

***

Galette de légumes au four

Riz au curcuma

Epinards en feuilles

***

Ananas frais

JEUDI
Salade de tomates  et concombre (local)

* * * 

Strogonoff de dinde (CH)

Polenta aux olives

Mix de courgettes  et carottes (local)

* * * 

Melon

VENDREDI

Salade de carottes (local)

* * * 

Colombo de légumes et pois chiche  

Au tofu bio

Semoule de légumes

* * * 

Yogourt nature bio

Allergies

Nous vous donnons volontiers des informations détaillées

sur la présence possible d'allergènes dans nos plats

Sous réserve de modifications

Tél. 078/713 96 91 

Supervisés par une diététicienne de UniSanté

Menu  FV
Menu du 22 au 26 mai 2023

Menus élaborés par notre chef de cuisine

Provenance des protéines :     Poisson :  Atlantique nord        Dinde : All               Bœuf : CH               Porc : CH  


