
MENUS GOUTERS

LUNDI LUNDI

*** Babybel
Escalope de Dinde (CH) (Sauce Champignons de Paris) Pain Complet

Brocolis (Local)
Boulgour et Quinoa

***
Banane

MARDI MARDI
Salade de Carottes (Local)

* * * Sandwich au Thon
Tortelini Ricotta-Epinards Pain Complet

Sauce Tomate Basilic
Fromage Râpé

* * * 
Flan Caramel

MERCREDI MERCREDI
Salade de Tomates (Local)

* * * Genoise à la Confiture Maison
Papet Vaudois (Local) Verre de Lait

Saucisse aux Choux (CH)

* * * 
Duo de Raisins (Local)

JEUDI JEUDI
Salade de Concombre (Local)

* * * Pomme à la Canelle au Four

Paëlla de Poulet (CH)

* * * 
Yoghurt au Miel

VENDREDI VENDREDI

* * * Tartelettes au Flan
Mix de Poissons (Sauce Lait de Coco - Curcuma)

Fusilis
Haricots Verts

* * * 
Salade de Fruits

Menus 
du 2 octobre au 6 octobre 2017

Menus élaborés par notre chef de cuisine

supervisés par une diététicienne de l'Espace Prévention de Morges

Tél. 078/713 96 91  Fax 021/802 08 75

Provenance des viandes : Bœuf/veau : CH, U.E.     Poulet : CH, U.E.     Porc : CH, U.E.      Agneau : FR, NZ      Œufs : CH, FR

Sous réserve de modifications


